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Die Fan tastischen
Fhednel"?

Sheinbirels Neuss

Im Pro;ekt DIE FANTASTISCHEN
FLIEDNERS - Superhelden mit
Rollator von Kay Strathus gestal-
teten sechs Bewohner des Pflege-
heims ,,Fliedner-Haus“ in Neuss
ein Comicheft im Fotostorystil
Uiber ihren Alltag in der Pflege-

einrichtung. FOTO: KAY STRATHUS

Mitglieder der Intergene-
rationellen Theatergruppe
»Achtung! Spielfreude* beim
Umzug durch KéIn-Zollstock.
FOTO: BIANCA LUNIGER
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Mit Kunst und Kultur
aktiv und mittendrin

Altere Menschen stehen im Mittelpunkt
beim Fachverband Kunst- und Kulturgeragogik e\V.

Kay Strathus (Diisseldorf) ent-
wirit mit sechs Bewohnerinnen
und Bewohnern des Fliedner-
Hauses in Neuss ein Comic, in
dem sie selbst zu Hauptdarstel-
lern und ,,Superhelden mit Rol-
lator” werden. Jutta Schmidt
(Dortmund) ladt Menschen ab
60+ ein, beim Briickenfest in
Dortmund-Hoérde mit jungen
Akteurinnen des TV Horde

gemeinsam zur Musik der Ju-
gendlichen zu tanzen. Annie
We (K6ln) ldsst Grundschulkin-
der zusammen mit Seniorin-
nen und Senioren im Stadtteil
Ko6In-Zollstock ihre Spielireude
in einem intergenerationellen
Theaterprojekt entfalten. Die
Bewohnerinnen und Bewohner
des Hauses am Steinlah in Mos-
singen begegnen dem Kiinstler

Friedensreich Hundertwasser
unter Anleitung von Ina Simo-
ne Petri (Hechingen) und trau-
men sich zeichnerisch in seine
Bilder hinein.

Gesundheit fordern
und Lebensqualitdt steigern

Gemeinsam ist den vier nament-
lich Genannten, dass sie Kunst-

und Kulturgeragoginnen sind. Thr
Ziel ist es, dlteren Menschen die
Teilhabe an Kunst und Kultur zu
ermoglichen. Sie mochten sie ak-
tivieren, ihre Gesundheit férdern
und ihre Lebensqualitat steigern
mit Hilfe von Kunst und Kultur.
Organisiert sind sie im Fachver-
band Kunst- und Kulturgerago-

gke.V.

Kiinstlerische und kulturelle
Angebote fiir Altere

Der Fachverband Kunst- und
Kulturgeragogik e.V. hat sich
2014 gegrundet. Er ist ein Zu-
sammenschluss von Absolven-
ten, Dozierenden und Leitenden
der beiden Qualifizierungen
Kunstgeragogik und Kulturge-
ragogik. ,Die Arbeitsfelder von
Kunst- und Kulturgeragogen
sind ebenso vielfdltig wie die
Gruppe alterer und alter Men-
schen, mit denen sie kiinstlerisch
und kulturell arbeiten”, sagt Dr.
Sabine Baumann (Wolfenbiittel),
Vorsitzende des Fachverbandes.
,Orte unserer kunst- und kultur-
geragogischen Angebote sind
Bildungseinrichtungen, wie bei-
spielsweise Volkshochschulen.
Auch in kulturellen Institutionen

el: 05181 851105
nfo@Tanzstudio-Pattke.de
Tanzstudio-Pattke.de

Malprojekt zum Thema ,,Hande“,
Teilnehmerin mit handgemaltem

Bild. FOTO: INA SIMONE PETRI
wie Museen und Kunstvereinen,
in soziokulturellen Zentren wie
Kirchengemeinden, Mehrgene-
rationenhdusern, Stadtteilzent-
ren und Quartierseinrichtungen
gibt es Angebote. Nicht zu ver-
gessen die offenen Ateliers, Al-
teneinrichtungen und Tagesein-
richtungen fiir Altere.”

Infos & Projektbeispiele

Nahere Informationen zum Fach-
verband und weitere Projektbei-
spiele finden Sie unter www.
fachverband-kkg.de
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Wil VITA

bilitat - Vitalitat - Tanz

Rundum-Gesundheitstorderung fiir ,Best Ager*

Warum sich das ,,Movita“-Kursprogramm des , Tanzstudios Pattke® positiv auf die kdrperliche und mentale Gesundheit auswirkt

Die korperhche Fitness verbessern, kognitive Fahigkeiten trainie-
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laut dem Experten ,,mlt ein we-
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